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MEHIO Ne$
UHIUBHUAYAJIBHOE

C UCKJIIOUEHHEM TOMATHOM NACThI, CEJILIN
c1a00COJICHOM, AEeCATUAHEBHOE, HA TIEPHO/T
BECHA-JIETO, BO3pacTHas kareropus 7-11 jer,
JIBYXPa30BOEC MUTAHUE



IlepBrIii 1eHb

MEHIO Ne5
MHAWBUAYAJIbHOC C UCKIIIOYCHUEM TOMAaTHOM nacThl, CCJIbANU CHaGOCOJ’IeHOﬁ, JACCATUAHCBHOC, Ha IEPHUOJ BECHA-
JICTO, BO3pacCTHasA KaTe€ropus 7-11 JICT, IBYXPAa30BOC NUTAaHUEC

IIpuem HaumeHnoBanue 011082 Bec ITuiesbie BemecTsa JHeprernyeckas Ne
MUIH omona [ po o Kupui | Vriesoasl IEHHOCTh peuenTypsl
3aBTpak | BYTEPBPO/ C CbIPOM 100 13 13,8 30,3 304 3
KAIIA MIIEHWYHASA 200 8,38 8,14 38,32 254 264
KO®ENHBbIA HAITUTOK | 200 1,2 1,3 10 57,5 379
C MOJIOKOM
XJIEB PX)KAHOW 30 2,6 0,4 17 81,6 115
SIBJIOKO CBEKEE 100 0,4 9,8 44 4 338 338
Hroro 3a 3aBTpak 25,58 33,44 140,02 1035,1
o6en | CAJIAT M3 KBAIIEHOM 100 1,71 5 8,46 86 47
KAIIYCTHI
CYI KAPTO®EJbHbIN 250 7,8 10,5 21,3 210,6 102
C BOBOBbBIMH
T'YJISIII U3 OTBAPHON 100 7,4 10 7,2 148 246
T'OBSAJWHBI
MAKAPOHBI 180 4 6 32 198 205
OTBAPHBIE C
OBOILIAMMU 6e3
TOMATHOM NMACTHI
COK SIBJIOYHBIN 200 1 0,2 20,2 86 442
XJIEB PX)KAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB NINEHAYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 114
Hroro 3a o0ex 33,1 35,96 218,8 937
Hroro 3a n1eHb 58,68 69,4 358,82 1972,1




MEHIO Ne5
WHAWBUAYAJIbHOC C UCKIIIOYCHUEM TOMAaTHOM nacThl, CCJIbANU cna6000neH0171, JACCATUAHCBHOC, Ha NEPUO BECHA~
JICTO, BO3pacCTHasA KaTeropus 7-11 JICT, IBYXPAa30BOC NUTAHUEC

Bropoii nesp

IIpuem | HaumeHnoBanue Bec IIumesblie Bemecrsa OHepreTuyeckas | Ne

numu | 01rona 0mona | Bengkn | JKupor | Yraesogsr | UEHHOCTD penenTypbl

3aBTpak | BYTEPBPO/ C 100 4,92 7,9 45,21 272 2
JXKEMOM
OMJIET C 200 10 10 23 222 218
KAPTO®EJEM
YA 200 0 0 4,9 19,4 430
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
BAHAH 100 1,5 0,5 21 96 338
Hroro 3a 3aBTpak 19,02 18,8 111,11 691

oben CAJIAT U3 100 1,02 5,39 3,23 66 23
CBEKHX
IHOMUJIOPOB
CYII U3 OBOLIENA | 250 3,75 75 14,4 142,5 99
KYPHUIIA 120 27,01 | 28,89 1,61 374 288
OTBAPHAM
KAPTO®EJIb B 180 3,6 3,6 31,2 171,6 311
MOJIOKE
MOPC 200 0,2 0 9,1 36,8 437
BUIIIHEBBII
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJEB 70 53 04 35,1 165,8 114
MIIEHAYHBII
Hroro 3a o0ex 43,48 46,18 111,64 1 038,30
Hroro 3a 1eHnb 62,5 64,98 222,75 1729,3




Tperuii neHp

MEHIO Ne5
WHAWBUAYAJIbHOC C UCKIIIOYCHUEM TOMAaTHOM nacThl, CCJIbANU CHaGOCOJ’IeHOﬁ, JACCATUAHCBHOC, Ha IEPHUOJ BECHA -
JICTO, BO3pacCTHasA KaTeropus 7-11 JICT, IBYXPAa30BOC MUTAHUEC

IIpuem | HaumeHnoBaHue Bec IMueBbie BemecTsa OHepreTuyeckas | Ne
numu | Oaroaa 6arona | beaxn | XKupol | YrieBoanbl | HEHHOCTH peuenTypbl
3aBTpak | BYTEPBPO/I C 100 5,9 13,6 34,3 282,4 1
MACJIOM
KAIIIA 200 55 4 28,4 172,1 182
MOJIOYHAA
OBCSIHAS
KAKAO C 200 3,8 3 10 83,1 382
MOJIOKOM
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PYHIA 100 04 0,3 10,3 47 338
Hroro 3a 3aBTpak 18,2 21,3 100 666,2
oben BUHEI'PET 100 1,28 10,1 7,32 125 67
OBOIIHOM
cvyla 250 6,1 9,3 19 184,5 98
KAPTO®EJILHBIN
C OBCAHOM
KPYHOr
TE®TEJIN 100 8,7 8,9 10 155,4 278
MJSICHBIE BE3
COYCA
MAKAPOHHBIE 180 6,62 5,42 31,73 202 309
N3 JAEJINA
OTBAPHBIE
KOMIIOT U3 200 0,16 0,16 27,88 115 342
CBEXKHUX ABJOK
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 60 4,6 0,4 30,1 142,1 114
NIIEHUYHBIN
Hroro 3a odex 30,06 34,68 143,03 1005,6
HToro 3a n1eHb 48,26 | 55,98 243,03 1671,8




UYeTBepThlii J€HD

MEHIO Ne5
WHAWBUAYAJIbHOC C UCKIIIOYCHUEM TOMAaTHOM nacThl, CCJIbANU CHaGOCOJ’IeHOﬁ, JACCATUAHCBHOC, Ha IEPHUOJ BECHA -
JICTO, BO3pacCTHasA KaTeropus 7-11 JICT, ABYXPa30BOC MUTAHUC

IIpuem | HaumeHoBanue Bec IIumesble BemecTsa OHepreTuyeckas | Ne
MU LU 0.r08a Omrona | Beaku | Kupbl | Yriaesogsl | IEHHOCTH peuenTypbl
3aBTpak | BYTEPBPO/I C 100 9,3 13,6 32 291,3 3
SIALIIOM
KAIIIA 200 57 25 33,2 176,3 187
"SIHTAPHASA" C
JVKEMOM
YAM 3EJIEHBIN C 200 1,5 1,6 7,2 48,5 378
MOJIOKOM
XJEB P)KAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
SABJIOKO CBEXEE | 100 0,4 04 9,8 444 338
Hroro 3a 3aBTpak 19,5 18,5 99,2 642,1
oben CAJIAT U3 100 0,95 6,06 3,05 71 24
CBEKHX
IIOMHUJIOPOB U
OI'YPIIOB
BOPIII C 250 4,13 9,13 14 156,88 76
KBAILIEHOM
KAITYCTOM 6e3
TOMATHOM MACThI
BE®CTPOT'AHOB 100 14,4 12,25 3,78 181 245
M3 OTBAPHOM
IrOBAJIWHBI
KAIIIA 180 9,53 9,18 45,23 302 142
PACCBIITYATAS
PUCOBAJSI
HAIIUTOK U3 200 0,68 0,28 20,76 88 388
IJ0J10B
INUITIOBHUKA
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
MINEHAYHBIN
Hroro 3a 00exn 40 36,95 141,75 1058,6
HToro 3a neHb 59,5 55,45 240,95 1700,7




I1aTEIN 1eHb

MEHIO Ne5
WMHIIMBHIyaJIbHOE C HCKIFOUYEHUEM TOMATHOM MacThl, CENbH CIab0COICHOMN, IECITHIHEBHOE, Ha TIEPHO]] BECHA-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 mer, AByxpa3oBoe MUTaHHE

IIpuem | HaumeHoBanue Bec IMuesBbie BemecTa OHepreTuveckas | Ne
numu | 01rona 6mona | Bejkn | XKupei | Yraesogsr | 1EHHOCTD penenTypbl
3aBTpak | BYTEPBPO/I C 100 9,25 13,63 32 291 3
CBIPOM
OMIJIET C 200 18 20 7 280 212
KYPULIEA U
OBOIIIAMHA
KO®EWHBIN 200 1,2 1,3 10 57,5 379
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
XJEB PJKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
BAHAH 100 15 0,5 21 96 338
Hroro 3a 3aBTpak 32,55 35,83 87 806,1
oden CAJIAT U3 100 1,65 4,12 7,29 73 53
CBEKJIBI C
3EJIEHBIM
I'OPOILIIKOM
PACCOJIBHUK 250 6,25 12,5 15 197,5 94
BUTOYKHA 100 12,31 13,52 10,77 214 234
PBIGHBIE
KAPTO®EJIb U 180 3,92 15,11 27,19 259 142
OBOIIIN,
TYIHIEHBIE B
COYCE
COK MOPKOBHBI | 200 2,1 0,2 24,4 108,6 389
XJIEB PXKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
MINEHAYHBINI
Hroro 3a 00exn 34,23 | 48,29 137,51 1121,2
Hroro 3a neHnp 66,78 84,12 224,51 1927,3




IIecToii neHp

MEHIO Ne5
WMHIIMBHUIYaJIbHOE C HCKIFOUYEHUEM TOMATHOM MacThl, CENbH CIa00COJICHOM, IeCITUIHEBHOE, HA TIEPHO/]] BECHA-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 mer, AByxpa3oBoe MUTaHHE

IIpuem | HaumeHnoBaHnue Bec IMuieBbie BemecTsa OHepreTuyeckas | Ne
numy | 0aroaa 6irona | Beaxu | Kupol | YrieBoabl | UEHHOCTD peuenTypsl
3apTpak | XJIEB C CbIPOM 100 13,9 13,8 30,3 304 3
KALIA SITYHEBAS 200 4,6 4,7 22,7 152,2 182
YAM C MOJIOKOM | 200 15 1,6 7,2 48,5 378
XJIEB P2JKAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PYIIA 100 0,4 0,3 10,3 47 338
Hroro 3a 3aBTpak 18,35 | 20,8 89,2 620,3
oben CAJIAT U3 100 1,71 5 8,46 86 47
KBAILIIEHOHN
KAIYCTbI
cyn 250 75 10 15 180 99
KAPTO®EJIbHBIN
C rOPOXOM
rYJIsIm U3 100 7.4 10 7.2 148 246
OTBAPHOM
T'OBSIIUHBI
MAKAPOHHBIE 180 6,62 5,42 31,73 202 309
N3IEJINA
OTBAPHBIE
COK SIBJIOYHBIN | 200 1 0,2 20,2 86 442
XJIEB P2)KAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 70 53 0,4 35,1 165,8 114
HNINEHUWYHbIN
Hroro 3a o6ex 31,44 | 31,81 | 129,46 929,1
Hroro 3a 1eHb 49,79 | 52,61 | 218,66 1549,4




CenpMOM IEHD

MEHIO Ne5
WHIIMBHIYaJIbHOE C HCKIFOUYEHUEM TOMATHOM MacThl, CENbH ClIab0COICHOM, IeCATHIHEBHOE, Ha IIEPHO/I BEeCHa-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 mer, AByxpa3oBoe MUTaHHE

IIpuem | HaumeHoBanue Bec IMueBbie BemecTa OHepreTuveckas | Ne
107010870 6.]1!0}13 6.]1]0,[!21 Beakn )Kl/lpl:l YFJIQBOIJLI IHEHHOCTb peueﬂTypm
3aBTpak | BYTEPBPOJI C 100 9,25 13,63 | 32 291 1
CBIPOM
KALIA 200 8,38 8,14 38,32 254 3
MIMEHNTYHAS
YAH 3EJIEHBIA C | 200 15 1,6 7,2 485 378
MOJIOKOM
XJIEB P2JKAHON 30 2,6 0,4 17 81,6 115
SIBJJOKO CBEXKEE | 100 0,4 0,4 9,8 44.4 338
Hroro 3a 3aBTpak 22,13 24,17 105,32 723,1
oben BUHEI'PET 100 1,28 10,1 7,32 125 67
OBOIIHOM
II[1 13 CBEXKEN 250 6,3 10 8,5 150 84
KAITYCTBI C
KAPTO®EJEM
PBIBA (PUJIE) 120 11,99 | 9,95 1,44 144,48 226
OTBAPHAS
IIOPE 180 39 6,2 26,48 177 312
KAPTO®EJBHOE
MOPC 200 0,1 0,1 5,9 26,4 437
KJIIOKBEHHBIM
XJIEB P2JKAHON 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 70 53 0,4 35,1 165,8 114
MIIEHUYHBINA
Hroro 3a odex 32,58 33,39 117,3 870,48
HToro 3a n1eHb 54,71 57,56 222,62 1593,58




BocbMoii neHp

MEHIO Ne5
WHIMBUIYAILHOE C MCKITIOYEHHEM TOMATHOMN MacThl, CeIbIN CIa00COICHOH, IeCATHIHEBHOE, Ha IEPHOJ BECHA-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 jer, AByxpa3oBoe MUTaHHE

IIpuem | HaumenoBaHue Bec IMuieBbie BemecTa OHepreTuveckas | Ne
MU A o102 01012 | Benkn JKups! | Yraesoapr | eHHOCTD peunentypsl
3aBTpak | XJIEB C CBIPOM 100 13,9 13,8 30,3 304 3
KAIIIA 200 55 3,8 27 164 182
MOJIOYHASI
OBCSIHAS
KAKAO C 200 3,8 3 10 83,1 382
MOJIOKOM
XJEB P)KAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
AIIEJIbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43 341
HToro 3a 3aBTpaK 26,7 21,2 92,4 675,7
oben CAJIAT 100 1,8 3,2 10 77,1 42
KAPTO®EJILHBIN
C COJIEHbBIMHA
OI'YPIIAMUA N
3EJIEHbBIM
I'OPOIIKOM
BOPIII 6e3 TomaTnoii | 250 5,6 8,3 111 1425 82
nacThl
TE®TEJIN 100 8,66 8,88 9,99 155,4 278
MSICHBIE (6e3
TOMATHOM MACTHI)
KAPTO®EJIb 180 4,66 6,55 28,35 193,31 133
TYUIEHBIN (Ge3
TOMATHOM MACTHI)
KOMIIOT U3 200 1 0,2 20,2 86 442
CBEXUX SABJOK
XJEB PXKAHOU 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 70 53 0,4 35,1 165,8 114
NIIEHUYHBIN
Hroro 3a o0ex 29,62 27,93 131,74 901,71
Hroro 3a nenp 56,32 45,28 224,14 1577,41




MEHIO NeS

WHIUBHUIYaJIbHOE C UCKIIOUYCHHEM TOMATHOM MACThI, CENbIH CIa00COICHON, IECATHIHEBHOE, HA TIEPUO/] BECHA-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 jer, AByXpa3oBoe MUTaHHE

JIeBsITBIN 1eHD

IIpuem | HaumeHnoBanue Bec IIumesblie Bemecrsa OHepreTuyeckas | Ne
MU A oJrona 01012 | Benku JKupsb! | Yraepoxpl | UEHHOCTH peunentypsl
3aBTpak | SAIIEKAHKA 200 23 23,2 67 584 154
MOPKOBHAJI C
TBOPOI'OM
KO®ENHBIN 200 1,2 1,3 10 57,5 379
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
XJEB P)KAHON 30 2,6 0,4 17 81,6 115
I'PYIHIA 100 0,4 0,3 10,3 47 338
Hroro 3a 3aBTpak 27,2 25,2 104,3 770,1
oben BUHEI'PET 100 1,28 10,1 7,32 125 67
OBOIIHOM
PACCOJIBHUK 250 6,25 12,5 15 197,5 94
INEYEHb 100 12 4 3,1 96 242
OTBAPHASI
KAIIIA 180 9,96 10,74 44,84 315 171
I'PEYHEBAS
PACCBIITYATAS
HAIIUTOK U3 200 0,68 0,28 20,78 88 388
IJI0OA0B
IHIUITOBHUKA
XJEB P)KAHOM 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 70 53 04 35,1 165,8 114
MINEHAYHBINI
Hroro 3a obex 31,24 27 102,5 781,10
HToro 3a neHnb 58,44 52,2 206,8 1551,2
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JlecsTrIil TeHb

MEHIO Ne5
WHIMBUIYAILHOE C MCKITIOYEHHEM TOMATHOMN MacThl, CeIbIH CIa00COICHOH, TeCATHIHEBHOE, HA IEPHO.| BECHA-
JeTo, Bo3pacTHas kareropus 7-11 jer, AByXpa3oBoe MUTaHHE

IIpuem | HaumeHoBaHue Bec IMuieBbie BemecTa OHepreTuyeckas | Ne
MU A oaroaa 0J110712 Beakn | Kupsr | Yriaesoas: HEHHOCTh peuenTypsbl
3aBtpak | BYTEPBPO/I C 100 5,9 13,6 34,3 2824 1
MACJIOM
OMJIET C 200 16,36 | 18,18 | 6,36 254,54 212
KYPULEN U
OBOILIIAMU
KAKAO C 200 3.8 3 10 83,1 382
MOJIOKOM
XJIEB P2JKAHON 30 2,6 0,4 17 81,6 115
BAHAH 100 15 0,5 21 96 338
Hroro 3a 3aBTpak 30,16 35,68 88,66 797,64
oben CAJIAT 13 100 0,95 6,06 3,05 71 24
CBEXKUX
MNOMUJIOPOB U
OI'YPLIOB
BOPII C 250 4,13 9,13 14 156,88 76
KBAILIEHON
KAITYCTOM 6e3
TOMATHOM NACThI
BUTOUYKHU 100 13,82 | 13,57 | 10,77 220 234
PBIBHBIE
IIOPE 180 39 6,2 26,48 177 312
KAPTO®EJbHOE
COK 200 2.1 0,2 24.4 108,6 389
MOPKOBHBII
XJIEB P2JKAHOMN 30 2,6 0,4 17 81,6 115
XJIEB 80 6,1 0,5 40,1 189,5 114
MIIEHUYHBIN
Hroro 3a obex 33,6 36,06 | 135,8 1004,58
Hroro 3a neHb 63,76 | 71,74 | 224,46 1802,22
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